
в неделю в месяц в занятии в неделю в месяц в месяц в год2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Физическая подготовка детей 

дошкольного возраста
5 - 6 лет 2 8 1,5 3 12 550,00        4 400,00     44 000,00        

Физическая подготовка детей 

дошкольного возраста
6 - 7 лет 2 8 2 4 16 550,00        4 400,00     44 000,00        

Физическая и техническая подготовка детей 

на основе вида спорта  «Киокушин»
7 - 15 лет 3 12 2 6 24 450,00        5 400,00     54 000,00        

Физическая и техническая подготовка на 

основе вида спорта «Киокушин»
с 16 лет 3 12 2 6 24 400,00        4 800,00     48 000,00        

Физическая и техническая подготовка на 

основе вида спорта «Киокушин»+
с 16 лет 3 12 2,5 7,5 30 450,00        5 400,00     54 000,00        

с 16 лет 1 4 1,5 1,5 6 350,00        1 400,00     14 000,00        

с 16 лет 2 8 1,5 3 12 350,00        2 800,00     28 000,00        

в неделю в месяц в занятии в неделю в месяц в месяц в год2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Физическая подготовка детей 

дошкольного возраста
5 - 6 лет 2 8 1 2 8 500,00        4 000,00     40 000,00        

Физическая подготовка детей 

дошкольного возраста
6 - 7 лет 2 8 1,5 3 12 500,00        4 000,00     40 000,00        

Физическая и техническая подготовка детей 

на основе вида спорта  «Киокушин»
7 - 15 лет 3 12 2 6 24 400,00        4 800,00     48 000,00        

Физическая и техническая подготовка на 

основе вида спорта «Киокушин»
с 16 лет 3 12 2 6 24 350,00        4 200,00     42 000,00        

Физическая и техническая подготовка на 

основе вида спорта «Киокушин»+
с 16 лет 3 12 2,5 7,5 30 400,00        4 800,00     48 000,00        

Физическая и техническая подготовка на 

основе спортивного направления «Пилатес»
с 16 лет нет нет нет нет нет нет нет нет

 1.  Продолжительность  1 часа занятий составляет 45 минут,  для услуги  «Проведение занятий по физкультуре и спорту: Физическая подготовка детей 

дошкольного возраста» – 40 минут.

2. На период действия договора, из расчёта продолжительности курса занятий - 10 месяцев

Раздел 2. Льготная стоимость услуг

Устанавливается льготная стоимость услуг для Заказчиков и Потребителей, относящихся к следующим категориям граждан (при предъявлении

оригиналов соответствующих актуальных документов): 

- дети, оставшиеся без попечения родителей, 

- дети группы риска и дети, находящиеся в социально-опасном положении, 

- участники и семьи участников СВО , 

- студенты очных отделений  учебных заведений г. Перми

Название услуги
Возраст 

потребителя

Объём услуги1, 

ЗАНЯТИЙ

Объём услуги, 

ЧАСОВ
Расчётная 

стоимость 

1 занятия

Полная стоимость услуги, 

НДС не облагается

Физическая и техническая подготовка на 

основе спортивного направления 

«Пилатес»

Приложение №1 к договору публичной оферты от 01.09.2026 г. №11

ПРЕЙСКУРАНТ на оказание образовательных услуг по дополнительным общеразвивающим программам

в области физической культуры и спорта (форма проведения: групповая, годовой курс)

Раздел 1. Стоимость услуг

Название услуги
Возраст 

потребителя

Объём услуги, 

ЗАНЯТИЙ

Объём услуги, 

ЧАСОВ1
Расчётная 

стоимость 

1 занятия

Полная стоимость услуги, 

НДС не облагается



Приложение № 2 к договору публичной оферты от 01.09.2026 г. № 11 

 

Директору МАУ ДО «Спортивная школа "Киокушинкай" г. Перми  К.Г.Анкудинову  
 

От_________________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О. печатными буквами) 

 
 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

Я,__________________________________________________________________________________ 
  

и несовершеннолетний _______________________________________________________________ 
 

________________________________________________________(дата рожд. ___. ___. _______ г.) 

 

мой паспорт (серия_______№ ____________ выдан (кем) __________________________________ 
 

_______________________________________________________выдан (дата) ___. ___. _______ г. 
 

проживающий(ая) по адресу:__________________________________________________________ 
 

________________________________ номер телефона _____________________________________ 
 

В моем лице лично, действующий от имени несовершеннолетнего, а так же - за и в его интересах 
 

на основании  свидетельства о рождении №_____________________________________________ 
              ( в случае опеки и других случаев, указать документ)  

(совместно именуемые далее – «я (мы)», в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О 

персональных данных» подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по своей воле и в своих интересах 

(в интересах Потребителя) и выражаю согласие МАУ ДО «Спортивной школе "Киокушинкай" г. Перми (далее 

- Исполнитель) (расположенному по адресу: ул. Крисанова, д.11, г. Пермь, на обработку персональных данных 

с использованием как автоматизированных средств обработки персональных данных, так и без использования 

средств автоматизации, предоставленных мной в процессе получения услуги у Исполнителя персональных 

данных с целью осуществления идентификации личности, правового регулирования предоставления услуги, 

документирования факта, этапов и характера получения услуги, констатации получения услуги и архивной 

деятельности после окончания получения услуги в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 

Я(Мы) информированы о том, что:  

1) под персональными данными понимается следующая информация: фамилия, имя отчество, информация о 

смене фамилии, имени, отчества; пол; год, месяц, число и место рождения; сведения о гражданстве; данные, 

содержащиеся в паспорте или ином документе, удостоверяющем личность (серия, номер, дата выдачи 

документа, кем выдан, код подразделения); свидетельстве о рождении, сведения о месте жительства 

(фактический адрес, адрес по месту регистрации, дата регистрации), СНИЛС, результаты медицинского 

обследования (медицинских заключений, справок); фотографическое изображение лица и видео-контент с 

участием Потребителя; иные персональные данные, содержащиеся в прочих документах, предоставленных 

мной в процессе получения услуги. 

2) под обработкой персональных данных понимаются действия (операции) с персональными данными в рамках 

выполнения Федерального закона от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных», а именно: сбор, запись, 

хранение, накопление, сбор, систематизацию, передачу третьим лицам, уточнение (обновление изменений), 

извлечение, использование, распространение, передачу, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение 

с использованием как автоматизированных средств обработки персональных данных, так и без использования 

средств автоматизации. 

Я(Мы) согласны с тем, что срок хранения персональных данных соответствует сроку хранения 

архивных документов в соответствии с действующим законодательством РФ; мои персональные данные будут 

ограниченно доступны государственным и негосударственным органам, для решения задач, связанных с 

рабочим процессом. 

Я(Мы) ознакомлены с «Положением о защите персональных данных МАУ ДО «Спортивная школа 

"Киокушинкай" г. Перми. 

Я(Мы) проинформированы о том, что конфиденциальность персональных данных соблюдается в 

рамках исполнения Исполнителем законодательства Российской Федерации. 

Я (Мы) информированы Исполнителем о том, что настоящее заявление действует не дольше, чем этого 

требуют цели обработки персональных данных и может быть отозвано мной письменным заявлением. 

  

Подписано лично (за и в интересах несовершеннолетнего):          «_____»_______________202___ г. 

 

______________________________________________________________________________________________ 
(ФИО несовершеннолетнего полностью) 

 

______________________________ /_________________________________________ / 
            подпись                              (ФИО родителя (законного представителя) 



Приложение № 2 к договору публичной оферты от 01.09.2026 г. № 11 

 

Директору МАУ ДО «Спортивная школа "Киокушинкай" г. Перми  К.Г.Анкудинову  
 

От_________________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О. печатными буквами) 

 
 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

Я,__________________________________________________________________________________ 
  

и несовершеннолетний _______________________________________________________________ 
 

________________________________________________________(дата рожд. ___. ___. _______ г.) 

 

мой паспорт (серия_______№ ____________ выдан (кем) __________________________________ 
 

_______________________________________________________выдан (дата) ___. ___. _______ г. 
 

проживающий(ая) по адресу:__________________________________________________________ 
 

________________________________ номер телефона _____________________________________ 
 

В моем лице лично, действующий от имени несовершеннолетнего, а также - за и в его интересах 
 

на основании  свидетельства о рождении №_____________________________________________ 
              ( в случае опеки и других случаев, указать документ)  

(совместно именуемые далее – «я (мы)», в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О 

персональных данных» подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по своей воле и в своих интересах 

(в интересах Потребителя) и выражаю согласие МАУ ДО «Спортивной школе "Киокушинкай" г. Перми (далее 

- Исполнитель) (расположенному по адресу: ул. Крисанова, д.11, г. Пермь, на обработку персональных данных 

с использованием как автоматизированных средств обработки персональных данных, так и без использования 

средств автоматизации, предоставленных мной в процессе получения услуги у Исполнителя персональных 

данных с целью осуществления идентификации личности, правового регулирования предоставления услуги, 

документирования факта, этапов и характера получения услуги, констатации получения услуги и архивной 

деятельности после окончания получения услуги в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 

Я(Мы) информированы о том, что:  

1) под персональными данными понимается следующая информация: фамилия, имя отчество, информация о 

смене фамилии, имени, отчества; пол; год, месяц, число и место рождения; сведения о гражданстве; данные, 

содержащиеся в паспорте или ином документе, удостоверяющем личность (серия, номер, дата выдачи 

документа, кем выдан, код подразделения); свидетельстве о рождении, сведения о месте жительства 

(фактический адрес, адрес по месту регистрации, дата регистрации), СНИЛС, результаты медицинского 

обследования (медицинских заключений, справок); фотографическое изображение лица и видео-контент с 

участием Потребителя; иные персональные данные, содержащиеся в прочих документах, предоставленных 

мной в процессе получения услуги. 

2) под обработкой персональных данных понимаются действия (операции) с персональными данными в рамках 

выполнения Федерального закона от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных», а именно: сбор, запись, 

хранение, накопление, сбор, систематизацию, передачу третьим лицам, уточнение (обновление изменений), 

извлечение, использование, распространение, передачу, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение 

с использованием как автоматизированных средств обработки персональных данных, так и без использования 

средств автоматизации. 

Я(Мы) согласны с тем, что срок хранения персональных данных соответствует сроку хранения 

архивных документов в соответствии с действующим законодательством РФ; мои персональные данные будут 

ограниченно доступны государственным и негосударственным органам, для решения задач, связанных с 

рабочим процессом. 

Я(Мы) ознакомлены с «Положением о защите персональных данных МАУ ДО «Спортивная школа 

"Киокушинкай" г. Перми. 

Я(Мы) проинформированы о том, что конфиденциальность персональных данных соблюдается в 

рамках исполнения Исполнителем законодательства Российской Федерации. 

Я (Мы) информированы Исполнителем о том, что настоящее заявление действует не дольше, чем этого 

требуют цели обработки персональных данных и может быть отозвано мной письменным заявлением. 

 

Подписано лично (за и в интересах несовершеннолетнего):          «_____»_______________202___ г. 

 

______________________________________________________________________________________________ 
(ФИО несовершеннолетнего полностью) 

 

______________________________ /_________________________________________ / 
            подпись                              (ФИО родителя (законного представителя)



Приложение № 2/1 к договору публичной оферты от 01.09.2026 г. № 11 

 

 

Директору МАУ ДО «Спортивная школа "Киокушинкай" г. Перми  К.Г. Анкудинову  
 

От___________________________________________________________________________________ 
                            (Ф.И.О. печатными буквами) 

Паспорт: серия___________________№_________________________ 
 

Выдан ___.____. _______г.  Кем:__________________________________________________________ 
 

Место жительства ______________________________________________________________________ 
 

 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

 

Я,____________________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________  (дата рожд.  ___. ___. _______ г.) 

  

(именуемый далее – «Я», в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О 

персональных данных» подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по своей воле и в своих 

интересах (в интересах Потребителя) и выражаю согласие МАУ ДО «Спортивной школе 

"Киокушинкай" г. Перми (далее - Исполнитель) (расположенному по адресу: ул. Крисанова, д.11, г. 

Пермь, на обработку персональных данных с использованием как автоматизированных средств 

обработки персональных данных, так и без использования средств автоматизации, предоставленных 

мной в процессе получения услуги у Исполнителя персональных данных с целью осуществления 

идентификации личности, правового регулирования предоставления услуги, документирования 

факта, этапов и характера получения услуги, констатации получения услуги и архивной 

деятельности после окончания получения услуги в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 
Я  информирован(а) о том, что:  

1) под персональными данными понимается следующая информация: фамилия, имя отчество, информация о 

смене фамилии, имени, отчества; пол; год, месяц, число и место рождения; СНИЛС, сведения о гражданстве; 

данные, содержащиеся в паспорте или ином документе, удостоверяющем личность (серия, номер, дата 

выдачи документа, кем выдан, код подразделения); свидетельстве о рождении, сведения о месте жительства 

(фактический адрес, адрес по месту регистрации, дата регистрации); результаты медицинского обследования 

(медицинских заключений, справок); фотографическое изображение лица и видео-контент с участием 

Потребителя; иные персональные данные, содержащиеся в прочих документах, предоставленных мной в 

процессе получения услуги. 

2) под обработкой персональных данных понимаются действия (операции) с персональными данными в 

рамках выполнения Федерального закона от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных», а именно: сбор, 

запись, хранение, накопление, сбор, систематизацию, передачу третьим лицам, уточнение (обновление 

изменений), извлечение, использование, распространение, передачу, обезличивание, блокирование, 

удаление, уничтожение с использованием как автоматизированных средств обработки персональных данных, 

так и без использования средств автоматизации. 

Я согласен(а) с тем, что срок хранения персональных данных соответствует сроку хранения архивных 

документов в соответствии с действующим законодательством РФ; мои персональные данные будут 

ограниченно доступны государственным и негосударственным органам, для решения задач, связанных с 

рабочим процессом. 

Я ознакомлен(а) с «Положением о защите персональных данных МАУ ДО «Спортивная школа 

"Киокушинкай" г. Перми. 

Я проинформирован(а) о том, что конфиденциальность персональных данных соблюдается в рамках 

исполнения Исполнителем законодательства Российской Федерации. 

Я  информирован(а) Исполнителем о том, что настоящее заявление действует не дольше, чем этого 

требуют цели обработки персональных данных и может быть отозвано мной письменным заявлением. 
 

Подписано лично:  

   

 
__________________________ /______________________________________/    «_____»_______________202___ г.    
                    подпись                                   (ФИО) 



Приложение № 4  к договору публичной оферты от 01.09.2026 г. № 11 

 

Директору МАУ ДО «Спортивная школа "Киокушинкай" г. Перми  К.Г. Анкудинову  
 

От___________________________________________________________________________________ 
                            (Ф.И.О. печатными буквами) 

Паспорт: серия___________________№_________________________ 
 

Выдан ___.____. _______г.  Кем:__________________________________________________________ 
 

Место жительства ______________________________________________________________________ 
 

Телефон _______________________________________ 
 
 

СОГЛАСИЕ № 11-__________   на заключение договора публичной оферты № 11 
 

Настоящим я,___________________________________________________________________________ 

внимательно ознакомившись с текстом договора публичной оферты «Об образовании по 

дополнительным общеразвивающим программ в области физической культуры и спорта»  от 01.09.2026 

№11 даю свое согласие на заключение договора на оказание услуг  

 

_________________________________________________________________________________________ 
(ФИО Потребителя): 

(Нужное пометить) 

□  1. Оказание первой медицинской помощи и проведение медицинского осмотра 

     2. Проведение учебно-тренировочный занятий по дополнительной общеразвивающей программе: 

□  2.1. «Физическая подготовка детей дошкольного возраста» 

□  2.2. «Физическая и техническая подготовка детей на основе вида спорта «Киокушин» 

□ 2.3.  «Физическая и техническая подготовка на основе вида спорта «Киокушин» 

□ 2.4.  «Физическая и техническая подготовка на основе физкультурно-оздоровительного 

направления «Пилатес» 

□ 2.5.  ___________________________________________________________________________ 

Ознакомлен и согласен с: 

- условиями договора публичной оферты об оказании физкультурно-оздоровительных и спортивных 

услуг МАУ ДО «Спортивная школа "Киокушинкай" г. Перми от 01.09.2026 № 11. 

- нормативными правовыми актами и локальными нормативными актами по охране труда, технике 

безопасности и комплексной безопасности, размещёнными в общедоступных местах, в том числе 

Рекомендациями об обеспечении безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической 

культурой и спортом, утверждённых Приказом Комитета по физической культуре Российской 

Федерации от 1 апреля 1993 г. N 44 «Об обеспечении безопасности и профилактики травматизма при 

занятиях физкультурой и спортом», Инструкцией о мерах пожарной безопасности, Положением о 

внутри объектовом и пропускном режимах, Положением о порядке предоставления платных услуг, 

Правилами пользования спортивными залами, Инструкцией по охране труда по оказанию первой 

помощи при несчастных случаях, Инструкцией по охране труда при перемещении по территории, 

Инструкцией по охране труда при занятиях, Типовыми правилами проведения занятий в плавательных 

бассейнах, утверждённых Приказом Госкомспорта СССР от 1 декабря 1987 г. N 639. 

-     Законом Российской Федерации от 07 февраля 1992 г. №2300-1 «О защите прав потребителей»; 

-     примерным перечнем медицинских противопоказаний к соответствующим видам услуг;  

-     квалификацией работников Исполнителя; 

-   информацией о месте нахождения медицинского пункта, правилах личной безопасности, полноте и 

правильности заполнения обязательных документов, режиме труда и отдыха, личного поведения 

потребителя, об особенностях выбранного вида платных услуг, порядком и правилах оказания 

выбранного вида платных услуг. 
 

Подписано лично               «____»_______________20__ г. 
 

Заказчик (Потребитель)___________________________ / ________________/ 
   ФИО                         подпись 

Заявление принял: 

 администратор ________________________________/________________/      ____. ____. 20 ___ г. 
              ФИО                     подпись



Приложение № 3 к договору публичной оферты от 01.09.2026 г. № 11 
 
 

Директору МАУ ДО «Спортивная школа "Киокушинкай" г. Перми  К.Г.Анкудинову 
 

От___________________________________________________________________________________ 
                                                          (Ф.И.О. печатными буквами) 

 

Паспорт: серия_________№_______________ Выдан кем_____________________________________ 
 

_______________________________________________________________ дата ___. ____. ______ г. 
 
 

 

Тел._______________________________________________ 

 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) НА ЗАНЯТИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
 

Настоящим я, _________________________________________________________________________  
 

являюсь________________ несовершеннолетнего___________________________________________  
                   (ФИО несовершеннолетнего) 

____________________________________________________________ дата рождения ____. ____. ______ г. на  
 

основании свидетельства о рождении ______________________________________________________ 
                ( в случае опеки и других случаев, указать документ)  

внимательно ознакомившись с текстом договора публичной оферты «Об оказании образовательных 

услуг по дополнительным общеразвивающим программ в области физической культуры и спорта» от 

01.09.2026 года №11 даю свое согласие на его (ее) занятия в МАУ ДО Спортивная школа 

"Киокушинкай" г. Перми и подтверждаю оплату соответствующих услуг по данному договору.  

Ознакомлен и согласен с:  

- условиями договора публичной оферты на оказание образовательных услуг по дополнительным 

общеразвивающим программам в области физической культуры и спорта МАУ ДО «Спортивной 

школой "Киокушинкай" г. Перми от 01.09.2026 года №11.  

- нормативными правовыми актами и локальными нормативными актами по охране труда, технике 

безопасности и комплексной безопасности, размещенными в обще доступных местах Исполнителя, в 

том числе Рекомендациями об обеспечении безопасности и профилактики травматизма при занятиях 

физической культурой и спортом, утвержденных Приказом Комитета по физической культуре 

Российской Федерации от 1 апреля 1993 г. N 44 «Об обеспечении безопасности и профилактики 

травматизма при занятиях физкультурой и спортом», Типовыми правилами проведения занятий, 

Инструкцией о мерах пожарной безопасности, Положением о внутриобъектовом и пропускном 

режимах на объектах Исполнителя, Положением о порядке предоставления платных услуг, 

Правилами пользования спортивными залами, Типовыми правилами проведения занятий в 

плавательных бассейнах, Инструкцией по охране труда по оказанию первой помощи при несчастных 

случаях, Инструкцией по охране труда при перемещении по территории Исполнителя, Инструкцией 

по охране труда при занятиях;  

- Законом Российской Федерации от 07 февраля 1992 г. №2300-1 «О защите прав потребителей»;  

- примерным перечнем медицинских противопоказаний к соответствующим видам услуг;  

- квалификацией работников Исполнителя;  

- информацией о месте нахождения медицинского пункта, правилах личной безопасности, полноте 

и правильности заполнения обязательных документов, режиме труда и отдыха, личного поведения 

потребителя, об особенностях выбранного вида платных услуг, порядком и правилах оказания 

выбранного вида платных услуг.  
 

Подписано: лично и за и в интересах несовершеннолетнего              «___»____________20___ г. 
 

_____________________________________________________________________________________  
                                                                     ФИО несовершеннолетнего полностью  

 

Заказчик (Потребитель)_______________________________________________ / ________________/ 
     ФИО                                   подпись 

 

Согласие принял администратор ТП  ________________________/________________/   ____ . _____. 20 ____ г. 
                                              ФИО                                 подпись 



Приложение № 4  к договору публичной оферты от 01.09.2026 г. №11 

 

Директору МАУ ДО «Спортивная школа "Киокушинкай" г. Перми  К.Г.Анкудинову 
 

От___________________________________________________________________________________ 
                                                          (Ф.И.О. печатными буквами) 

 

Паспорт: серия_________№_______________ Выдан кем_____________________________________ 
 

_______________________________________________________________ дата ___. ____. ______ г. 
 
 

 

Тел._________________________________________________ 
 

 

СОГЛАСИЕ № 11-__________ на заключение договора публичной оферты № 11 
 

Настоящим я,___________________________________________________________________________ 

внимательно ознакомившись с текстом договора публичной оферты «Об оказании образовательных услуг 

по дополнительным общеразвивающим программ в области физической культуры и спорта» от 

01.09.2026 № 11 даю свое согласие на заключение договора на оказание услуг 
 

___________________________________________________________________________________________ 
(ФИО Потребителя) 

(Нужное пометить) 

□  1. Оказание первой медицинской помощи и проведение медицинского осмотра 

     2. Проведение учебно-тренировочный занятий по дополнительной общеразвивающей программе: 

□  2.1. «Физическая подготовка детей дошкольного возраста» 

□  2.2. «Физическая и техническая подготовка детей на основе вида спорта «Киокушин» 

□ 2.3.  «Физическая и техническая подготовка на основе вида спорта «Киокушин» 

□ 2.4.  «Физическая и техническая подготовка на основе физкультурно-оздоровительного 

направления «Пилатес» 

□ 2.5.  ___________________________________________________________________________ 
 

Ознакомлен и согласен с: 

- условиями договора публичной оферты «Об оказании образовательных услуг по дополнительным 

общеразвивающим программ в области физической культуры и спорта» МАУ ДО «Спортивная школа 

"Киокушинкай" г. Перми от 01.09.2026 № 11. 

- нормативными правовыми актами и локальными нормативными актами по охране труда, технике 

безопасности и комплексной безопасности, размещёнными в общедоступных местах, в том числе 

Рекомендациями об обеспечении безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической 

культурой и спортом, утверждённых Приказом Комитета по физической культуре Российской Федерации 

от 1 апреля 1993 г. N 44 «Об обеспечении безопасности и профилактики травматизма при занятиях 

физкультурой и спортом», Инструкцией о мерах пожарной безопасности, Положением о внутри 

объектовом и пропускном режимах, Положением о порядке предоставления платных услуг, Правилами 

пользования спортивными залами, Инструкцией по охране труда по оказанию первой помощи при 

несчастных случаях, Инструкцией по охране труда при перемещении по территории, Инструкцией по 

охране труда при занятиях, Типовыми правилами проведения занятий в плавательных бассейнах, 

утверждённых Приказом Госкомспорта СССР от 1 декабря 1987 г. N 639. 

-     Законом Российской Федерации от 07 февраля 1992 г. №2300-1 «О защите прав потребителей»; 

-     примерным перечнем медицинских противопоказаний к соответствующим видам услуг;  

-     квалификацией работников Исполнителя; 

-   информацией о месте нахождения медицинского пункта, правилах личной безопасности, полноте и 

правильности заполнения обязательных документов, режиме труда и отдыха, личного поведения 

потребителя, об особенностях выбранного вида платных услуг, порядком и правилах оказания 

выбранного вида платных услуг. 
 

Подписано лично              «____»_______________20__ г. 

 

Заказчик (Потребитель)___________________________ / ________________/ 
   ФИО                         подпись 

Заявление принял: 

 администратор ________________________________/________________/      ____. ____. 20 ___ г. 
              ФИО                     подпись



Приложение № 5 к договору публичной оферты от 01.09.2026 №11 
 

КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ПЕРМИ 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования                     

Спортивная школа «Киокушинкай» г. Перми 

МАУ ДО СШ «Киокушинкай» г. Перми 

 

 

 

Согласовано: 

Общее собрание работников  

Протокол № 2 от 29.05.2025 г. 

Согласовано: 

Педагогический совет 

Протокол № 4 от 29.05.2025 г. 

Утверждено:  

директор МАУ ДО СШ 

«Киокушинкай» г. Перми 

приказ от 05.06.2025 г. № 34-ОД  

 

 

 

 

 

 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о порядке предоставления  

 платных услуг 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Пермь, 2025 



 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие правила предоставления платных услуг (далее – 

«Правила»), разработаны на основании следующих нормативно-правовых 

документов: Гражданского кодекса Российской Федерации, Федерального 

закона РФ «О защите прав потребителей», Федерального закона РФ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации», Устава МАУ ДО СШ 

«Киокушинкай» г. Перми (далее «Учреждение»), свидетельства о 

государственной регистрации.  

1.2. Основные понятия, используемые в Правилах:  

-  «Платная услуга» (далее – Услуга) - деятельность по удовлетворению 

потребностей потребителей в поддержании и укреплении здоровья, 

всестороннего развития, а также проведении активного, физкультурно-

оздоровительного и спортивного досуга населения.  

-  «Исполнитель» – предоставляющий услуги.  

-  «Заказчик» – физическое лицо, имеющее намерение заказать, либо 

заказывающее услуги для себя или другого человека (Потребителей услуг), на 

основании договора возмездного оказания услуг.  

- «Потребитель» – лицо, не достигшее совершеннолетнего возраста, 

получающее заказанные услуги лично.  

1.3. Правила регламентируют порядок предоставления платных услуг в 

МАУ ДО Спортивная школа «Киокушинкай» г. Перми и разработаны в целях 

повышения качества, доступности, безопасности, создания комфортных 

условий для потребителей и заказчиков.  

1.4. Требования к услугам учитывает интересы потребителей, заказчиков 

и обеспечивают: своевременность, этичность и комфорт оказания услуги, 

создание условий для формирования здорового образа жизни потребителей, 

удовлетворения потребностей населения в физкультурно-оздоровительных и 

спортивных услугах, социальную адресность и информативность услуги.  

1.5. Наименование (перечень), сроки и объём оказываемых услуг, 

устанавливаются  Договором.  

1.6. Деятельность Учреждения по оказанию платных услуг не является 

предпринимательской. Доход от оказания платных услуг используется в 

соответствии с уставными целями. 

1.7. Учреждение вправе осуществлять за счет средств физических и (или) 

юридических лиц платные услуги, не предусмотренные установленным 

муниципальным заданием и не финансируемые за счет бюджетных 

ассигнований Администрации города Перми.  

1.8. Учреждение вправе снизить стоимость платных услуг по договору с 

учетом покрытия недостающей стоимости за счет собственных средств, в том 

числе средств, полученных от приносящей доход деятельности, добровольных 

пожертвований и целевых взносов физических и (или) юридических лиц. 

1.9. Платные услуги могут быть оказаны на льготной основе по 

отдельному прейскуранту детям-сиротам, детям, оставшимся без попечения 



родителей, и детям из малообеспеченных семей (при предоставлении 

подтверждающих документов), студентам очных отделений. 

1.10. Увеличение стоимости платных услуг после заключения договора не 

допускается, за исключением увеличения стоимости указанных услуг с учетом 

уровня инфляции, предусмотренного основными характеристиками 

федерального бюджета на очередной финансовый год и плановый период. 

 

2. Договор, информация об услуге и порядок оказания  

 

2.1. Для оказания платных услуг Учреждение: 

2.1.1. Создает необходимые условия для своевременного, качественного и 

безопасного оказания услуг. 

2.1.2.  Обеспечивает подбор квалифицированного кадрового состава. 

2.1.3.  Сохраняет конфиденциальность персональных данных Заказчика и 

Потребителя.  

2.1.4. До заключения договора и в период его действия предоставляет заказчику 

достоверную информацию о себе и об оказываемых услугах, обеспечивающую 

возможность их правильного выбора. Информация, содержащая сведения о 

предоставлении услуг, доводится в порядке и объеме, предусмотренном ФЗ РФ 

«О защите прав потребителей» посредством информационных стендов 

Исполнителя по адресу ул. Крисанова, 11а, на официальном информационном 

сайте https://каратэ59.рф   

2.2. Предоставление услуг оформляется путём заключения договора 

возмездного оказания услуг.  

Устанавливается заключение договора на оказание образовательных 

услуг по дополнительным общеразвивающим программ в области физической 

культуры и спорта» или физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг в 

виде договора публичной оферты, на оказание иных платных услуг - в простом 

письменном виде в 2-х экземплярах. 

2.3. Договор вступает в силу с момента его заключения и прекращает своё 

действие после выполнения Сторонами взаимных обязательств. Изменение и 

расторжение условий договора допускается по соглашению Сторон, а так же в 

одностороннем порядке в соответствии с действующим законодательством РФ. 

2.4. При изменении договора обязательства сторон сохраняются в 

измененном виде. При расторжении договора обязательства сторон 

прекращаются. В случае изменения или расторжения договора обязательства 

считаются измененными или прекращенными с момента заключения 

соглашения сторон об изменении или расторжении договора, если иное не 

вытекает из соглашения или характера изменения договора, а при изменение 

или расторжение договора в судебном порядке – с момента вступления в 

законную силу решения суда об изменении или расторжении договора.  

Стороны не вправе требовать возмещения того, что было исполнено ими по 

обязательству до момента изменения или расторжения договора, если иное не 

установлено законом или соглашением сторон. Если основанием для изменения 

или расторжения договора послужило существенное нарушение договора 

https://каратэ59.рф/


одной из сторон, другая сторона вправе требовать возмещение убытков, 

причиненных расторжением или изменением договора.  

2.5. В соответствии с Уставом Учреждение вправе оказывать следующие 

виды платных услуг: 

- реализация дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки. 

- реализация дополнительных общеразвивающих программ в области 

физической культуры и спорта; 

- организация и проведение официальных физкультурных мероприятий; 

- организация и проведение официальных спортивных мероприятий; 

- организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения; 

- популяризация физической культуры и спорта среди различных групп 

населения; 

- сдача в аренду имущества, закрепленного за Учреждением на праве 

оперативного управления, а также имущества, приобретенного за счет ведения 

самостоятельной финансово-хозяйственной деятельности, в порядке, 

установленном действующими федеральными законами и нормативными 

правовыми актами органов местного самоуправления города Перми; 

- оказание услуг по прокату и ремонту спортивного инвентаря; 

- организация и проведение конференций, семинаров и практикумов в 

установленной сфере деятельности; 

- организация отдыха детей в каникулярное время, включая мероприятия по 

обеспечению безопасности их жизни и здоровья. 

2.6. При наличии возможности, не в ущерб основной тренировочной 

деятельности, обучающиеся на платной основе могут заниматься совместно с 

бюджетной группой. 

  

3. Порядок оплаты услуг,  

получения и расходования средств Учреждением 

 

3.1. Услуги предоставляются по утвержденному прейскуранту цен и на 

основании договора между Исполнителем и Заказчиком. Оплата производится 

после выбора услуги, указанной в Договоре. Факт оказания услуги 

подтверждается отметкой работника Исполнителя в Пропуске Заказчика 

(Потребителя). 

3.2. Оплата производится единовременно до 1 числа месяца 

предоставления услуг, путем внесения наличных денежных средств через 

терминал  Исполнителя или перечисления денежных средств на счет 

Исполнителя в порядке 100% предоплаты. При выборе нескольких услуг оплата 

производится за каждую услугу в порядке 100% предоплаты.  

3.3.  Все расходы, связанные по переводу (перечислению) суммы несет 

Заказчик.  



3.4. Обязательства Заказчика перед Исполнителем по оплате услуг 

считаются исполненными в размере внесённых денежных средств с момента 

зачисления денежных средств на счет Исполнителя. 

3.5. Пропущенные по вине потребителя (заказчика) занятия оплачиваются 

полностью.  

3.6. В случае невозможности исполнения, возникшей по вине потребителя 

(заказчика), услуги подлежат оплате в полном объеме, если иное не 

предусмотрено законодательством (Ч.2 ст. 781 ГК РФ).  

3.7. Заказчик вправе отказаться от исполнения договора об оказании 

услуг в любое время при условии оплаты фактически понесенных расходов, 

связанных с оказанием услуги (ст.32 ФЗ РФ «О защите прав потребителей»). В 

рамках отказа потребителя от услуги оформляется дополнительное соглашение 

о расторжении договора.  

3.8. В случае отсутствия Заказчика (Потребителя) по уважительным 

причинам, подтверждённым документами (копия медицинской справки 

(заключения), транспортных билетов, заявления Заказчика и др.) по решению 

Исполнителя возможен перенос услуги, пересчёт платежа за следующий период  

или осуществление возврата денежных средств при условии оплаты Заказчиком 

Исполнителю фактически понесённых расходов.  

3.9. В учреждении ведётся статистический и бухгалтерский учёт. 

Средства, полученные от оказания платных услуг, аккумулируются на 

расчетном счете в едином фонде финансовых средств, находятся в полном 

распоряжении Учреждения и расходуются им в соответствии с «Положением  о 

привлечении и расходовании внебюджетных средств (добровольных 

пожертвований)» 

 

4. Ответственность, права и обязанности  

исполнителя, заказчика и потребителя 

 

4.1.  Руководитель Учреждения несет персональную ответственность за 

деятельность по осуществлению платных услуг. 

4.2. Учреждение проводит контроль за качеством предоставляемой 

услуги. 

4.3.  Учреждение ежегодно предоставляет учредителю отчет о 

поступлении и расходовании финансовых средств, полученных за оказание 

платных услуг. 

4.4. Права и обязанности участников (исполнителя, заказчика и 

потребителя) непосредственно определяются соответствующими разделами 

договора. 

 

5. Правила предоставления платных услуг 

 

5.1.  При оказании услуг всем заказчикам и потребителям 

предоставляются одинаковые условия предоставления и оплаты услуг.  



5.2.  Услуги предоставляются в соответствии с расписанием 

Исполнителя. Расписание занятий составляется на текущий тренировочный год.  

5.3. Услуги оказываются на основании заключения договора (с 

приложениями), его оплаты и предоставления Заказчиком до начала занятий 

медицинской справки о допуске к занятиям соответствующей направленности. 

5.4. Услуги оказываются квалифицированным персоналом Исполнителя 

или привлечёнными третьими лицами, обеспечивающими надлежащее качество 

услуги, безопасность жизни и здоровья Заказчиков (Потребителей). 

5.5. В ходе предоставления услуги соблюдаются требования пожарной 

безопасности, санитарно-гигиенические нормы, требования профилактики и 

предупреждения травматизма на занятиях.  

5.6. В случае аварийных ситуаций, вызванных обстоятельствами за 

которые исполнитель не отвечает, а также ситуаций, вызванных действием 

коммунальных служб, если эти ситуации препятствуют качественному 

оказанию услуг вправе приостановить в одностороннем порядке оказания услуг 

до прекращения действия данных обстоятельств (ситуаций).  

5.7. При заключении договора администратор Исполнителя знакомит 

Заказчика с: 

- с локальными актами Учреждения, касающимися организации услуг 

(«Правила внутреннего распорядка для занимающихся»), нормативными 

актами по охране труда, технике безопасности и комплексной безопасности, 

Правилами поведения на занятиях, настоящим «Положением о порядке 

предоставления платных услуг», «Правилами пользования спортивными 

залами», «Типовыми правилами проведения занятий в плавательных 

бассейнах», «Инструкцией по охране труда по оказанию первой помощи при 

несчастных случаях», Законом Российской Федерации от 07 февраля 1992 г. 

№2300-1 «О защите прав потребителей», размещенными в общедоступных 

местах Исполнителя, 

- информацией о примерном перечне медицинских противопоказаний к 

соответствующим видам услуг, квалификацией работников Исполнителя, 

информацией о месте нахождения медицинского пункта, правилах личной 

безопасности, полноте и правильности заполнения обязательных документов, 

об особенностях выбранного вида платных услуг. 

5.8. Исполнитель не несет ответственности:  

5.8.1 за содержимое сумок и карманов, сданных в гардероб личных вещей, за 

оставленные без присмотра или утерянные потребителем вещи, а также за 

деньги и ценные вещи потребителя, заказчика находящиеся в раздевалках;  

5.8.2. за вред жизни или здоровью Заказчика (Потребителя), вызванный в 

результате обострения травм и хронических заболеваний, наступления острого 

заболевания не по вине исполнителя, а также вследствие сокрытия информации 

о состоянии здоровья и/или отсутствии разрешения врача на получение услуг;  

5.8.3. за вред жизни, здоровью или имуществу потребителя причиненный 

противоправными действиями третьих лиц или грубым нарушением 

Заказчиком (Потребителя) настоящего Положения и нормативных актов, 

указанных в п. 5.7.
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА ПЕРМИ 

КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 
 

«СПОРТИВНАЯ ШКОЛА «КИОКУШИНКАЙ» Г. ПЕРМИ 



1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее «Положение о правилах пользования спортивными залами МБУ 

ДО СШ «Киокушинкай» г.Перми» (далее – СШ) определяют порядок посещения 

спортивных залов спортивной школы с целью создания безопасных и комфортных 

условий для тренирующихся. 

1.2. Спортивные залы СШ предназначены: 

-для проведения тренировочных занятий учащихся СШ; 

-для оказания физкультурно-оздоровительных услуг населению; 

-для проведения спортивных и массовых мероприятий различного уровня; 

1.3. Тренирующиеся обязаны строго соблюдать настоящие Правила и должны 

быть ознакомлены с ними до начала пользования спортивными залами. 

1.4. Использование спортивных залов допускается только в часы работы СШ, с 

8.00 до 22.00. 

1.5. Администрация СШ вправе отказать посетителю в обслуживании или 

удалить с территории спортивного зала в любое время, в случае нарушения им 

общественного порядка или создания угрозы жизни, здоровью других посетителей. 

1.6. Тренировочный процесс  в  спортивных залах проводится в дни и часы, 

указанные в расписании, утверждённом Администрацией СШ. 

1.7. Информация об изменении в расписании заблаговременно размещается на 

информационном стенде или у дежурного администратора. 

1.8. Тренирующиеся и лица, занимающиеся в физкультурно-оздоровительных 

группах к занятиям в спортивных залах СШ, в случае отсутствия тренера, не 

допускаются. 

1.9. Раздевалки СШ используются для смены одежды и обуви, после чего они 

упаковываются в сумки и забираются в зал.  Запрещается оставлять личные вещи в 

раздевалках. За одежду, документы, деньги, сотовые телефоны и другие ценные 

вещи Администрация СШ ответственности не несёт. 

1.10. К занятиям в спортивных залах допускаются  посетители только в 

спортивной форме, сменной обуви на светлой подошве, не оставляющей следов в 

процессе тренировок. 



1.11. За травмы, ушибы и несчастные случаи, связанные с нарушением настоящих 

Правил учреждение ответственность не несёт. 

1.12. Спортивные залы СШ не предусмотрены для игры в футбол. 

2.Обязанности тренирующихся и посетителей спортивных залов. 

 

2.1 Тренирующиеся и посетители обязаны: 

-ознакомится с настоящими правилами ; 

-посещать тренировочные занятия строго в дни и часы, указанные в расписании и 

утверждённые администрацией СШ; 

-выполнять требования Правил внутреннего распорядка СШ; 

-соблюдать чистоту в помещениях СШ, правила общей и личной гигиены, 

общественный порядок, правила пожарной безопасности; 

-входить в спортивные залы только в присутствии тренера; 

-соблюдать общие правила поведения в общественных местах, правила 

безопасности; 

-строго выполнять все ограничения, указанные в настоящих Правилах; 

-в случае утраты или повреждения имущества СШ возместить ущерб учреждению 

в размере фактической стоимости утраченного или повреждённого имущества; 

-в случае возникновения ЧС на территории СШ действовать в соответствии с 

Инструкцией ЧС; 

2.2 Тренирующимся и посетителям спортивных залов запрещается: 

-входить в спортивный зал и использовать спортивный  инвентарь без присутствия 

тренера; 

-переодевать одежду вне раздевалок; 

-входить в спортивный зал в верхней одежде и уличной обуви; 

-находиться в состоянии алкогольного, наркотического или токсического 

опьянения; 

-приносить в спортивный зал продукты питания и осуществлять приём пищи; 

-входить в спортивный зал и заниматься с жевательной резинкой; 



-пользоваться открытым огнём, применять взрывчатые и легковоспламеняющиеся 

вещества, в том числе пиротехнические изделия; 

-приносить с собой любые виды оружия и предметы способные нанести вред  

здоровью и жизни окружающих; 

-входить в спортивный зал с домашними животными; 

-заниматься на неподготовленных для занятий местах и пользоваться неисправным 

оборудованием; 

-входить в помещения, предназначенные только для работников учреждения; 

-наносить ущерб помещениям, сооружениям и оборудованию СШ; 

-использовать в общении грубую и оскорбительную речь; 

-проявлять неуважение к обслуживающему персоналу, работникам и посетителям 

СШ; 

-производить кино и фотосъёмку без предварительного согласования с 

Администрацией учреждения; 

-уходить с тренировки не предупредив тренера; 

-оставлять вещи в раздевалке после окончания тренировки; 

-осуществлять торговую, рекламную, а также иную коммерческую деятельность; 

-проводить опросы без соответствующего согласования с Администрацией 

учреждения; 

3. Ответственность учреждения 

 

3.1.Учреждение не несёт ответственность за состояние здоровья и возможный 

травматизм посетителей в следующих случаях: 

-при нарушении настоящих Правил; 

-при самостоятельной тренировке; 

-при неиспользовании вводных инструктажей; 

-за травмы, полученные вне территории помещений СШ; 

-за травмы, полученные от противоправных действий третьих лиц; 



-если травма не была зафиксирована дежурным мед.персоналом учреждения и не 

составлен соответствующий акт; 

-при умышленном причинении вреда собственному здоровью( в том числе в случае 

нарушения медицинских рекомендаций); 

-при осуществлении тренировочных занятий, несмотря на проблемы со здоровьем; 

3.2.Учреждение не несёт ответственность за : 

-несовершеннолетних, находящихся на территории СШ  без присмотра вне 

тренировочного времени; 

-за сохранность личных вещей, оставленных без присмотра; 

-за припаркованный на территории СШ автотранспорт. 

3.3.Тренер несёт ответственность за жизнь и здоровье тренирующихся с момента 

начала тренировки до момента выхода из здания СШ. 

4. Права учреждения 

4.1.Администрация учреждения имеет право: 

- отказать в оказании  услуг посетителю СШ  в случае несоблюдения настоящих 

Правил; 

- привлечь к ответственности в соответствии с действующим законодательством 

РФ посетителей в случае совершения противоправных действий; 

- остановить эксплуатацию спортивных залов в случае возникновения 

чрезвычайных обстоятельств; 

- дополнять и изменять настоящие Правила, в случае необходимости. 
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Утверждены 

Приказом Госкомспорта СССР 

от 1 декабря 1987 г. N 639 

 

ТИПОВЫЕ ПРАВИЛА 
ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ В ПЛАВАТЕЛЬНЫХ БАССЕЙНАХ 

 

1. Настоящие Правила разработаны для обеспечения ритмичной и эффективной работы 

плавательных бассейнов и распространяются на все плавательные бассейны независимо от их 

ведомственной принадлежности. 

На основании настоящих Типовых правил в каждом плавательном бассейне разрабатываются 

правила проведения занятий в плавательном бассейне с учетом особенностей данного спортивного 

сооружения. 

Правила проведения занятий в плавательных бассейнах вывешиваются на видном месте. 

2. Вся учебно-спортивная и оздоровительная работа в плавательных бассейнах должна 

проводиться на основе расписания занятий, утвержденного директором плавательного бассейна. 

В расписании занятий указываются фамилии тренеров (инструкторов), проводящих занятия. 

Замена тренеров (инструкторов) не допускается без предварительного уведомления об этом 

заведующего учебной частью или дежурного инструктора. 

3. Администрация плавательного бассейна совместно с медицинским персоналом должна 

ежегодно проводить практические занятия и прием зачетов по правилам проведения занятий в 

плавательных бассейнах, спасения утопающих и оказания им первой медицинской помощи с 

тренерским и инструкторским составом плавательного бассейна. Результаты занятий и сдачи 

зачетов фиксируются в специальном журнале. 

Лица, не сдавшие зачетов по правилам проведения занятий, спасения утопающих и оказания 

им первой медицинской помощи, к проведению занятий не допускаются. 

4. К занятиям в группах по спортивному плаванию, прыжкам в воду, синхронному плаванию, 

водному поло (в дальнейшем - группы спортивного плавания) и в группы физкультурно-

оздоровительного плавания допускаются лица, прошедшие медицинское освидетельствование и 

представившие справку медицинского учреждения, разрешающую данному лицу заниматься 

плаванием. 

5. К занятиям в группах спортивного плавания допускаются лица, способные проплыть 25 м 

любым способом плавания. Лица, не умеющие плавать, должны пройти курс начального обучения 

и выполнить установленный норматив. 

Группы физкультурно-оздоровительного плавания комплектуются только из числа лиц, 

умеющих плавать (уметь проплыть 25 м). Указанное правило должно быть доведено до сведения 

занимающихся во время приобретения абонемента. 

6. Максимальный возрастной ценз для занимающихся в группах физкультурно-

оздоровительного плавания - 70 лет. Лица старше этого возраста к занятиям физкультурно-

оздоровительным плаванием допускаются по специальным направлениям медицинских 

учреждений с обязательным контролем за их занятиями медицинской службы плавательного 

бассейна. 



 

 

В группах спортивного плавания разрешается заниматься детям школьного возраста. Дети 

дошкольного возраста занимаются в подготовительных абонементных группах в 

специализированных ваннах плавательных бассейнов. Минимальный возраст детей, принимаемых 

в группы обучения плаванию, - 2 года. 

Комплектование групп проводится на первых занятиях и осуществляется с учетом возраста, 

состояния здоровья и степени подготовленности занимающихся. 

7. Плавательные бассейны должны соответствовать действующим санитарным нормам и 

правилам. 

8. Вход занимающихся в здание плавательного бассейна разрешается как минимум за 15 мин. 

до начала занятий на воде. Занимающиеся должны иметь при себе: мыло, мочалку, полотенце, 

плавательные принадлежности. 

9. Для устранения встречных потоков в гардеробе, комнатах для переодевания (раздевалках) 

и душевых пришедшие на очередное занятие должны принять душ (не более 5 мин.) и за 5 мин. до 

начала занятий пройти визуальный осмотр у врача или медицинской сестры. 

После окончания занятий занимающиеся пользуются душем (до 5 мин.) и должны покинуть 

раздевалку через 15 мин. 

10. В случае отсутствия тренера (инструктора) вход отдельных занимающихся или групп в 

плавательный бассейн и тренировочный зал запрещен. 

11. Обучение плаванию всего контингента занимающихся разрешается проводить на 

мелководной части ванны плавательного бассейна или в специально оборудованных для этого 

ваннах. Когда занятия проводятся на мелководной части ванны, ее необходимо отделить от 

глубоководной части разделительным шнуром с поплавками. 

Обучение плаванию в глубоких ваннах (на глубокой части ванны) разрешается только с 

применением средств и методов, обеспечивающих предотвращение несчастных случаев. 

Места для обучения плаванию в обязательном порядке должны быть обеспечены исправным 

спасательным инвентарем (спасательные круги, шары в сетках, шесты и т.п.). 

Прыжки со стартовых тумб и бортика ванны разрешены только для групп спортивного 

плавания или учебных групп высших учебных заведений, если это включено в учебный план. 

12. При одновременных занятиях нескольких групп спортивного плавания группы должны 

заниматься только на отведенном для них месте. 

13. В каждом плавательном бассейне должен быть организован кабинет врачебного контроля. 

В содержание работы кабинета входят: 

организация и обеспечение санитарного предупредительного и текущего надзора за местами 

и условиями проведения учебно-тренировочных и физкультурно-оздоровительных занятий, а 

также соревнований; 

контроль за состоянием здоровья и физическим развитием всех занимающихся 

(осуществляется совместно с работниками врачебно-физкультурных диспансеров); 

проведение врачебных наблюдений в группах спортивного плавания или в группах 

физкультурно-оздоровительного плавания; 

участие в планировании учебно-тренировочного процесса и контроль за проведением 



 

 

физкультурно-оздоровительных мероприятий; 

профилактика спортивного травматизма; 

медико-санитарное обеспечение соревнований; 

оказание скорой и неотложной помощи во всех необходимых случаях, а также проведение 

физиотерапевтического лечения и занятий по лечебной физкультуре в группах лечебно-

оздоровительного плавания; контроль за проведением спортивного и лечебного массажа; 

санитарно-просветительная работа с занимающимися в группах спортивного и 

физкультурно-оздоровительного плавания; 

ведение документации о проделанной медицинской работе. 

14. Требования, предъявляемые к содержанию плавательных ванн: 

дно ванны должно просматриваться во всех частях бассейна; 

на донных всасывающих трубопроводах должна быть установлена и закреплена защитная 

сетка (колпак) высотой не менее 50 см; 

элементы поплавков разделительных дорожек не должны иметь острых режущих граней; 

не должны иметь сколов облицовочных плиток. 

15. Для проведения практических занятий на воде в качестве тренера (инструктора) 

допускаются лица, имеющие специальное физкультурное образование или плавательную 

подготовку, полученную на курсах, семинарах, а также студенты старших курсов институтов и 

техникумов физической культуры, спортсмены, имеющие квалификацию не ниже первого разряда 

по водным видам спорта, получившие направление отделов плавания соответствующих комитетов 

по физической культуре и спорту. 

16. Тренерско-инструкторский состав, работающий в плавательном бассейне, обязан: 

не допускать к занятиям лиц, не прошедших медицинское освидетельствование; 

довести на первом занятии до сведения занимающихся правила проведения занятий и 

осуществлять постоянный контроль за их выполнением; 

входить в помещение ванны плавательного бассейна первым и уходить только после того, 

как все занимающиеся закрепленной за ним группы покинут помещение ванны плавательного 

бассейна; 

при проведении первых проплывов сопровождать обучающихся вдоль бортика ванны 

плавательного бассейна. Первые проплывы допускать только по крайним дорожкам, по одному 

занимающемуся; 

прекратить занятия и проконтролировать выход всех занимающихся из ванны плавательного 

бассейна в случае какой-либо аварии или наличия условий, мешающих проведению занятий или 

угрожающих жизни и здоровью занимающихся; 

сообщать в учебную часть плавательного бассейна о травмах и несчастных случаях, других 

происшествиях во время проведения занятий; 

проводить перед началом каждого занятия осмотр спортивного оборудования и инвентаря. 



 

 

При обнаружении его неисправности ставить в известность дежурного инструктора плавательного 

бассейна и до ликвидации неисправности занятий не проводить. 

17. Дежурный инструктор плавательного бассейна обязан: 

находиться на бортике ванны, обращая внимание на дисциплину занимающихся, особенно во 

время максимальной загрузки плавательного бассейна; 

контролировать соблюдение правил проведения занятий в плавательном бассейне всеми 

сотрудниками и занимающимися на протяжении всего дня. Обо всех нарушениях ставить в 

известность администрацию плавательного бассейна; 

осуществлять проверку технического состояния плавательного бассейна и спортивного 

оборудования, их прием в начале дежурства и сдачу ночным сторожам по окончании дежурства. 

Обо всех недостатках в работе плавательного бассейна, технического состояния оборудования 

делать запись в книге дежурного, которая должна храниться в регистратуре. 

18. При проведении занятий в группах по прыжкам в воду все тренировочные снаряды 

(трамплины, платформы, батуты, акробатические дорожки, подвесные страховочные системы и 

другие приспособления) должны иметь надежные крепления. 

Технологические устройства (конструкции и узлы для подвески и установки снарядов) 

должны подвергаться полному техническому освидетельствованию. 

Батуты должны быть отделены защитными откосами из сетки от других тренировочных 

снарядов, стен, окон. Рамы батутов должны быть защищены мягкими поролоновыми матами и на 

полу по периметру обложены гимнастическими матами. Выступающие части строительных 

конструкций снарядов должны иметь мягкие защитные покрытия. 

После окончания занятий трамплинные доски должны быть подняты и надежно закреплены в 

вертикальном положении. 

Лица, допущенные к работе с установкой "воздушная подушка", должны пройти 

специальный инструктаж и иметь официальный допуск к работе на установке. 

19. Администрация плавательного бассейна обязана следить за строгим соблюдением правил 

проведения занятий в плавательном бассейне. 

Лица, допускающие нарушения правил проведения занятий, решением администрации к 

занятиям не допускаются. 

 

 
 


